ZCV ,V;;m 5. februari 2007
NK NebasNsg korte baan 2007 "/ a Zwolle 3.2.07
Uitslag overzicht 25m bad
Elena Habets 90 : 50m vrije slag 45.54 4553 100%

100m vrije slag 1:39.41 1:41.89 105% PR.

200m vrije slag 3:33.73 3:42.23 108% PR.

400m vrije slag 7:31.81 8:09.22 117% PR.

50m rugslag 56.91 1:05.57 dis.

Totaal 5 persoonlijke uitslag, Gemiddelde prestatie: 112,6%
0 nieuw(e) record(s), 3 nieuw(e) persoonlijke record(s)
Grootste verbetering: Elena Habets, 50m rugslag 56.91



